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TECHNIKUM MECHANICZNO - ELEKTRYCZNE
im. Nikoli Tesli w Chorzowie

PROGRAM WYCHOWAWCZO
-PROFILAKTYCZNY

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483, ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne ONZ dnia 20 listopada
1989 r., ratyfikowana przez Polske dnia 7 czerwca 1991 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1160).

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 2230, ze zm.).
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o§wiatowe (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1043).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1162, ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

Statut Technikum Mechaniczno Elektrycznego im. Nikoli Tesli w Chorzowie (tekst jednolity z
dnia 3. pazdziernika 2024 r.).

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow uchwalg
FF e et ettt e e e e eee et e e eee eene e 2 dREa 11.09.2025 roku oraz zatwierdzony przez

Rade Pedagogiczng uchwatlg nr .............c..cceo e evveevevee ee oo z dnia 11.09.2025 roku.



» W wychowaniu chodzi wlasnie o to,
AZzeby czltowiek stawal si¢ coraz bardziej
Czlowiekiem o to, azeby bardziej byl,

A nie tylko wiecej mial;

Aby wiec poprzez wszystko, co ma,

co posiada, to znaczgy azeby rownie;
Umial bardziej by¢ nie tylko z drugim,
ale i dla drugich”

Jan Pawel II UNESCO 02.06.1980 r.

Wychowanie jest jednym z kluczowych zadan szkoly. Konstytucja RP w art. 48 ust. 1
przyznaje rodzicom prawo do wychowania dzieci, a nauczycielom i1 wychowawcom
przypisuje rolg wspierajgcg 1 uzupetniajaca wobec rodziny.

Program wychowawczo-profilaktyczny Technikum Mechaniczno-Elektrycznego im.

Nikoli Tesli w Chorzowie jest tworzony we wspotpracy z rodzicami i akceptowany przez caty
spoteczno$¢ szkolng. Uwzglednia indywidualne potrzeby ucznidéw, diagnoze S$rodowiska
szkolnego oraz kierunki polityki oSwiatowej panstwa. Jego integralng czescia jest rozwijanie
wiedzy, umiejetnosci i postaw, ktore ksztaltujg osobowos¢ mtodego cztowieka i1 przygotowuja
go do odpowiedzialnego zycia w spoleczenstwie.
Nauczyciele zobowigzani sa do kierowania si¢ dobrem ucznidéw, troska o ich bezpieczenstwo,
zdrowie fizyczne i psychiczne oraz rozwdj moralny i obywatelski, z poszanowaniem godnosci
osobistej. Glownym celem programu jest tworzenie szkoty przyjaznej, bezpiecznej i
wspierajacej, w ktorej uczniowie maja mozliwos¢ rozwijania zainteresowan, wspolpracy i
aktywnego uczestnictwa w zyciu szkolnym.

Program koncentruje si¢ na ksztattowaniu dojrzatosci uczniéw poprzez stwarzanie
sytuacji sprzyjajacych podejmowaniu odpowiedzialnych wyboréw, rozwijaniu mys$lenia
analitycznego 1 krytycznego, peieniu rol spotecznych oraz ksztattowaniu postaw
patriotycznych, prospotecznych i proekologicznych. Jest on zgodny ze statutem szkotly,
przepisami prawa o$wiatowego i1 aktualnymi priorytetami panstwa w zakresie edukacji.

Tresci programu sg spdjne z wewnatrzszkolnym systemem oceniania i statutem
szkoty. Oparty na wspoélpracy uczniéw, nauczycieli 1 rodzicéw, program dazy do
wszechstronnego rozwoju milodziezy i wzmacniania wychowawczej roli rodziny. W jego
realizacji istotne miejsce zajmujg dziatania dotyczace zdrowia psychicznego, profilaktyki
uzaleznien, przeciwdziatania przemocy rowiesniczej, higieny cyfrowej, aktywnosci fizycznej

oraz edukacji obywatelskie;j.



Program zostat opracowany na podstawie corocznej diagnozy potrzeb szkoty, obejmujace;j:

e wyniki badan ankietowych uczniow i rodzicow,

o obserwacje nauczycieli 1 specjalistow,

o wnioski z nadzoru pedagogicznego dyrektora,

o ewaluacj¢ dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych z poprzedniego roku,

e analizy zespotow wychowawczych i przedmiotowych.
Kazdego roku diagnoza pozwala okresli¢ czynniki chronigce i czynniki ryzyka, a nast¢pnie
dostosowa¢ harmonogram dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych do aktualnych

wyzwan.

Glownym celem programu  wychowawczo-profilaktycznego jest  wsparcie
wszechstronnego rozwoju uczniow, zapobieganie zachowaniom ryzykownym
i problemowym, promocja zdrowego stylu zycia, rozwoj odpowiedzialnosci spolecznej

oraz kultywowanie tradycji i ceremonialu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji programu obejmujg:
e znajomos¢ zatozen programu przez catg spoltecznos¢ szkolna,
e aktywne zaangazowanie uczniéw, rodzicow 1 nauczycieli w realizacje dziatan,
o respektowanie praw wszystkich czlonkdéw spotecznosci szkolnej oraz kompetenc;i
organdéw szkoty,
e wspolpracg z instytucjami i organizacjami wspierajacymi edukacje, profilaktyke i
zdrowie psychiczne,

e wspolng odpowiedzialno$¢ wszystkich stron za efekty programu.

1. Wizja Szkoly

Technikum Mechaniczno-Elektryczne im. Nikoli Tesli w Chorzowie to szkota przyjazna,
bezpieczna i otwarta na potrzeby ucznia. Stwarza optymalne warunki do wszechstronnego
rozwoju, ksztattuje myslenie analityczne i krytyczne, rozwija umiej¢tnosci matematyczne,

przyrodnicze i techniczne w podej$ciu interdyscyplinarnym.

Nasza szkola to miejsce, ktore inspiruje do nauki, rozwija talenty i zainteresowania, promuje
zdrowy styl zycia, dba o dobrostan psychiczny i fizyczny ucznidéw. Uczniowie zdobywaja tu
wiedze 1 kompetencje potrzebne do zycia we wspotczesnym S$wiecie, uczg si¢
odpowiedzialno$ci obywatelskiej, poszanowania dziedzictwa kulturowego 1 tradycji regionu

oraz troski o srodowisko naturalne.



2. Misja Szkoly

Szkota jest wspolnota oparta na partnerstwie, szacunku i wzajemnej odpowiedzialnosci.
Nauczyciele kierujg si¢ dobrem ucznia, troska o jego rozwdj i bezpieczenstwo, wspieraja

ksztattowanie postaw prospotecznych, obywatelskich i patriotycznych.

Misja szkoty jest wspieranie uczniow w osigganiu dojrzatosci intelektualnej, emocjonalne;j i
spolecznej oraz przygotowanie ich do dalszej edukacji, pracy zawodowej 1 Zycia w

dynamicznie zmieniajacym si¢ §wiecie. Realizujemy to poprzez:
e rozwijanie kompetencji kluczowych i umiejetnosci zawodowych,
e promowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia,
e wspieranie dobrostanu psychicznego i profilaktyke uzaleznien,
o ksztattowanie postaw odpowiedzialnos$ci za siebie, innych 1 sSrodowisko,

o wykorzystywanie nowoczesnych technologii, w tym narzedzi opartych na sztucznej

inteligencji, w sposéb etyczny i1 bezpieczny,
e promowanie wolontariatu, solidarnos$ci i1 dziatan na rzecz spotecznosci lokalne;.

Szkota przygotowuje uczniow do aktywnego i §wiadomego uczestnictwa w kulturze, nauce 1
zyciu spotecznym. Wspiera ich sprawczo$¢, rozwija poczucie wiasnej wartosci 1 zacheca do

tworczego podejscia do wyzwan przysztosci.
3. Sylwetka absolwenta

Absolwent Technikum Mechaniczno-Elektrycznego im. Nikoli Tesli w Chorzowie to miody
cztowiek, ktéry potrafi §wiadomie i odpowiedzialnie funkcjonowaé w zyciu osobistym,

spotecznym i zawodowym.
Nasz absolwent:
o kieruje si¢ zasadami etyki, kultury osobistej i wzajemnego szacunku,

e zna i stosuje zasady wspolzycia spotecznego, potrafi rozwigzywacé konflikty i

reagowac na przejawy przemocy, takze w srodowisku cyfrowym,

e jest odpowiedzialny za swoje decyzje 1 zachowania, potrafi wycigga¢ wnioski z

doswiadczen,



dba o zdrowie fizyczne 1 psychiczne, prowadzi zdrowy tryb zycia, korzysta z r6znych

form aktywnosci fizycznej,

zna podstawowe strategie radzenia sobie ze stresem i wie, gdzie szuka¢ pomocy w

sytuacjach kryzysowych,

posiada rozwinigte kompetencje analityczne i matematyczne, potrafi wykorzystaé

wiedze interdyscyplinarng w praktyce,

korzysta krytycznie i bezpiecznie z nowych technologii, w tym narzedzi opartych na

sztucznej inteligenc;i,

zna 1 szanuje histori¢ oraz tradycj¢ wlasnego regionu i kraju, angazuje si¢ w zycie

obywatelskie i spoteczne,
wykazuje postawe proekologiczng 1 odpowiedzialno$¢ za srodowisko naturalne,

rozwija swoje zainteresowania, talenty i pasje, potrafi pracowa¢ samodzielnie 1 w

zespole,

jest przygotowany do dalszej nauki i1 podjecia pracy zawodowej, posiada umiejgtnosci

praktyczne potrzebne w zawodzie,
rozumie warto$¢ wolontariatu, empatii i niesienia pomocy innym,

cechuje si¢ sprawczoscig, potrafi stawiac sobie cele 1 konsekwentnie je realizowac.

4. Sylwetka wychowawcy

Wychowawca w Technikum Mechaniczno-Elektrycznym im. Nikoli Tesli w Chorzowie petni

kluczowa role¢ w procesie wychowawczo-profilaktycznym. Jest opiekunem, przewodnikiem i

animatorem zycia klasy, wspierajacym rozw¢j ucznia w wymiarze intelektualnym,

emocjonalnym 1 spotecznym.

Nasz wychowawca:

kieruje si¢ dobrem ucznia, szacunkiem, tolerancjg i odpowiedzialnoscia,

wspiera indywidualny rozwdj uczniéw, dostrzega ich potencjal oraz trudnosci i

odpowiada na nie adekwatnymi dziataniami,



ksztaltuje  postawy  prospoleczne, patriotyczne 1 obywatelskie, uczac

odpowiedzialnosci za siebie, innych i srodowisko,

rozwija wsrod ucznidw umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, budowania relacji i

rozwigzywania konfliktow,
promuje zdrowy styl zycia, dbalo$¢ o dobrostan psychiczny oraz higieng cyfrowa,

wspiera ksztalttowanie myslenia analitycznego, krytycznego i kreatywnego, zachgca

do interdyscyplinarnego podejs$cia do nauki,

wspolpracuje z rodzicami, innymi nauczycielami, specjalistami 1 instytucjami

zewnetrznymi w celu zapewnienia uczniom kompleksowej pomocy,

jest autentyczny, refleksyjny 1 otwarty na innowacje pedagogiczne, w tym

wykorzystanie nowoczesnych technologii,

tworzy atmosfer¢ zaufania i bezpieczenstwa w klasie, buduje relacje oparte na dialogu

1 wspotodpowiedzialnosci,

wspiera inicjatywy uczniowskie 1 wolontariat, ksztattujac postawe aktywnego

uczestnictwa w zyciu spotecznym.



5. Czynniki chronigce i czynniki ryzyka

Okreslenie czynnikow ryzyka 1 chronigcych jest podstawa planowania dziatan

wychowawczo-profilaktycznych. W naszej szkole uwzgledniamy zaré6wno uwarunkowania

indywidualne, rodzinne, rowiesnicze, jak 1 sSrodowiskowe.

CZYNNIKI RYZYKA

CZYNNIKI CHRONIACE

wspolne dla zachowan problemowych.

Zwiazane z jednostka

e trudnosci w nawigzywaniu relacji, brak

umiej¢tnosci interpersonalnych,

e obnizona samoocena, poczucie

osamotnienia, brak poczucia sprawczosci,

¢ nadmierne korzystanie z internetu i
mediow spolecznosciowych, brak higieny
cyfrowej, narazenie na hejt i

dezinformacje,

e brak umiej¢tnosci radzenia sobie ze

stresem 1 emocjami,
¢ niepowodzenia szkolne, brak motywacji,

e sigganie po substancje psychoaktywne,
pornografia, ryzykowne zachowania

seksualne.

jasny system wartosci, znajomos¢ i

przestrzeganie norm spotecznych,

e adekwatna samoocena i poczucie

sprawczosci,

e umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem 1

emocjami,

e zainteresowania, pasje, sukcesy szkolne 1

pozaszkolne,

e krytyczne i odpowiedzialne korzystanie z

technologii,
e aktywnos¢ fizyczna i zdrowy tryb zycia,

e znajomos¢ miejsc wsparcia w kryzysie,

umiejetnos¢ proszenia o pomoc.




Zwiazane z grupg rowiesnicza

presja rowiesnicza do zachowan

ryzykownych,

przemoc rowiesnicza (werbalna,

relacyjna, fizyczna, cyberprzemoc),
brak akceptacji i wykluczenie spoteczne,

modelowanie negatywnych postaw i

zachowan.

pozytywne relacje w klasie i w grupach

nieformalnych,

zaangazowanie w kola zainteresowan,
organizacje spoleczne, sportowe i

artystyczne,

przynaleznos$¢ do grup rowiesniczych o

charakterze konstruktywnym,

postawa solidarnos$ci 1 wsparcia

kolezenskiego,

aktywnos$¢ spoleczna, wolontariat,

wspoOtpraca w dziataniach uczniowskich.

Zwiazane z rodzing

dysfunkcja rodziny, konflikty domowe,

przemoc,
bezrobocie, trudna sytuacja materialna,
brak zainteresowania sprawami dziecka,

brak kontroli rodzicielskiej, przyzwolenie

na zachowania ryzykowne.

stabilna sytuacja ekonomiczna i

spoteczna,

wspierajace 1 bliskie relacje dziecko—

rodzic,

konsekwentne i spdjne normy

wychowawcze,

kontrola rodzicielska potaczona z troska i

roZmowa,

aktywne zaangazowanie rodzicOw w zycie

szkoty,

-wspieranie aspiracji edukacyjnych i

zawodowych dziecka.




6. Cele ogolne programu wychowawczo-profilaktycznego

6.1. Sfera fizyczna

ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,

promocja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia,
zapobieganie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych,
wdrazanie zasad bezpiecznego funkcjonowania w szkole i poza nig,

uswiadamianie wplywu aktywnosci fizycznej 1 odzywiania na dobrostan psychiczny.

6.2. Sfera psychiczna

wspieranie rownowagi emocjonalnej i dobrostanu psychicznego uczniow,
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, Igkiem 1 kryzysami,
budowanie poczucia wtasnej warto$ci i sprawczosci,

wzmacnianie odpornosci psychiczne;j,

ksztattowanie $wiadomos$ci zagrozen zwigzanych z nadmiernym korzystaniem z

internetu, gier i mediow spotecznosciowych oraz rozwijanie higieny cyfrowe;.

6.3. Sfera spoleczna

rozwijanie kompetencji spolecznych: wspodtpracy, komunikacji, mediacji i

rozwigzywania konfliktow,

ksztaltowanie postaw obywatelskich 1 patriotycznych oraz odpowiedzialnos$ci za

wspolnote lokalna, region 1 ojczyzne,

budowanie postawy solidarnosci i empatii, zaangazowanie w wolontariat i dzialania

prospoteczne,
przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, w tym cyberprzemocy,

wzmacnianie aktywnos$ci poznawczej ucznia poprzez metody aktywizujace i ocenianie

ksztattujace.



6.4. Sfera aksjologiczna

o ksztaltowanie stabilnego 1 konstruktywnego systemu wartosci,
e rozwijanie myslenia analitycznego i krytycznego w nauce i zyciu codziennym,

e promowanie postawy szacunku wobec tradycji, dziedzictwa kulturowego i

roznorodnosci,
o ksztaltowanie postaw proekologicznych i odpowiedzialnos$ci za §rodowisko,

e uczenie etycznego i1 odpowiedzialnego korzystania z nowoczesnych technologii,

w tym sztucznej inteligencji.

7. Dzialalno$¢ wychowawcza

Obejmuje w szczegodlnosci:

a) wspoltdzialanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania wiedzy, umiejetnosci i

postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
b) ksztattowanie hierarchii warto$ci, w ktorej zdrowie fizyczne 1 psychiczne,
odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj oraz bezpieczenstwo swoje i innych nalezag do

najwazniejszych,

¢) wspodlprace z rodzicami w budowaniu spdjnego systemu wychowawczego, promowaniu

zdrowego stylu zycia, zachowan proekologicznych i obywatelskich,

d) wzmacnianie wig¢zi uczniéw ze szkota, spotecznoscig lokalng 1 regionem,

e) budowanie klimatu sprzyjajacego zyczliwym relacjom réwiesniczym oraz partnerskim

relacjom ucznidéw, nauczycieli i rodzicoOw,
f) doskonalenie kompetencji wychowawczych nauczycieli, w tym w zakresie pracy

warsztatowej 1 metod aktywizujacych,

g) wspieranie rodzicéw w rozwoju umiejetnosci wychowawczych,
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h) ksztaltowanie postaw prospolecznych poprzez wolontariat, dziatalno$¢ obywatelskg i

solidarno$¢ migdzypokoleniowa,

1) przygotowanie uczniow do uczestnictwa w kulturze narodowej i $wiatowej,

j) wspieranie edukacji rowiesniczej, promujacej zdrowie, bezpieczenstwo i pozytywne

WZO1Ce€.

8. Dzialalno$¢ edukacyjna

Polega na systematycznym poszerzaniu wiedzy 1 umiejetnosci uczniéw, rodzicow i
nauczycieli w zakresie promocji zdrowia, dobrostanu psychicznego i bezpiecznego stylu

zycia.

Obejmuje w szczegodlnosci:

a) podnoszenie wiedzy ucznidw, rodzicOw i nauczycieli na temat zdrowia psychicznego,

wczesnego rozpoznawania kryzysow, uzaleznien chemicznych i behawioralnych,

b) rozwijanie umiejetnosci psychologicznych i1 spotecznych uczniéw, w tym radzenia sobie ze

stresem, rozpoznawania i wyrazania emocji,

c) ksztaltowanie umiejetnosci zyciowych: samokontroli, odpowiedzialno$ci, komunikacji,

wspolpracy,

d) wspieranie krytycznego myslenia, umiejetnosci analitycznych 1 konstruktywnego

podejmowania decyzji,

e) doskonalenie nauczycieli w zakresie rozpoznawania probleméw wychowawczych i

zdrowotnych oraz podejmowania dzialan interwencyjnych,
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f) rozwijanie kompetencji nauczycieli w obszarze higieny cyfrowej, bezpiecznego korzystania

z nowych technologii, sztucznej inteligencji i Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

9. Dzialalno$¢ informacyjna

Polega na dostarczaniu rzetelnych, aktualnych i1 dostosowanych do wieku odbiorcow

informacji o zagrozeniach, mozliwosciach wsparcia oraz skutecznych sposobach reagowania.

Obejmuje w szczegdlnosci:

a) przekazywanie nauczycielom, uczniom 1 rodzicom wiedzy o skutecznych metodach
wychowawczych i1 profilaktycznych w zakresie uzaleznien chemicznych i behawioralnych

oraz innych zagrozen cywilizacyjnych,

b) udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach wspierajacych dzieci i mtodziez w

kryzysie,

¢) informowanie o konsekwencjach prawnych tamania przepisow prawa, w tym ustawy o

przeciwdziataniu narkomanii,

d) zapoznawanie z procedurami obowigzujacymi w szkole oraz zasadami wspotpracy szkoty z

Policja i innymi instytucjami w sytuacjach zagrozenia,

e) prowadzenie dziatan edukacyjnych dotyczacych higieny cyfrowej, cyberprzemocy i

bezpiecznego korzystania z Internetu.
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10. Dzialalno$¢ profilaktyczna

Obejmuje realizacje dziatan uniwersalnych, selektywnych i wskazujacych, dostosowanych do

potrzeb uczniéw 1 diagnozy szkoty.

Obejmuje w szczegodlnosci:

a) wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju, promocj¢ zdrowego trybu zycia i

ograniczanie zachowan ryzykownych,

b) otoczenie szczegodlng opieka ucznidw narazonych na ryzyko probleméw wychowawczych

z powodu sytuacji rodzinnej, sSrodowiskowej lub biologicznej,

¢) wspieranie ucznidw, u ktoérych pojawiajg si¢ wczesne objawy zachowan ryzykownych,

poprzez szybka interwencje¢ i wspotprace ze specjalistami,

d) realizacj¢ programow rekomendowanych z zakresu profilaktyki uzaleznien, zdrowia

psychicznego i bezpieczenstwa cyfrowego,

e) organizacj¢ zaje¢ rozwijajacych zainteresowania jako alternatywy dla zachowan

ryzykownych,

f) ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu substancji psychoaktywnych

oraz uzaleznieniom behawioralnym,

g) doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie szkolnej interwencji profilaktycznej,

h) wilaczanie dziatan profilaktycznych do indywidualnych programow edukacyjno-

terapeutycznych uczniéw.

11. Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:
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e stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczo-profilaktycznego,
e sprawuje nadzor nad bezpieczenstwem i1 dobrostanem uczniow,

e inspiruje nauczycieli do stosowania innowacyjnych metod dydaktycznych i

wychowawczych,
e wspiera dziatania wolontariatu i inicjatyw uczniowskich,

e koordynuje wspolprace szkoly z instytucjami wspierajagcymi (poradnie, policja,

organizacje spoteczne),
e nadzoruje realizacje¢ i ewaluacje programu wychowawczo-profilaktycznego.
Rada pedagogiczna:
e diagnozuje potrzeby wychowawcze 1 profilaktyczne,
e opracowuje i uchwala program wychowawczo-profilaktyczny,
e monitoruje jego realizacj¢ i podejmuje dzialania naprawcze,

e opracowuje procedury reagowania w sytuacjach zagrozen (np. uzaleznienia, przemoc,

kryzysy psychiczne).
Nauczyciele:

o realizuja zadania wychowawcze 1 profilaktyczne w trakcie zaje¢ lekcyjnych i

pozalekcyjnych,

e Teaguja na przejawy agresji, przemocy i zagrozen w $rodowisku szkolnym i

cyfrowym,
e wspieraja ucznidw w rozwoju zainteresowan, motywacji i kompetencji,
e wspoOltpracuja z rodzicami 1 specjalistami,
o dbaja o klimat sprzyjajacy nauce i relacjom w klasie.
Wychowawcy Kklas:
o diagnozuja potrzeby wychowawcze uczniow w klasie,

e opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy zgodny z programem szkoty,
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wspierajg integracj¢ zespotu klasowego 1 budowanie pozytywnych relacji,
wspotpracujg z rodzicami 1 instytucjami wspierajacymi,

monitorujg frekwencje¢, postepy 1 dobrostan psychiczny uczniow.

Pedagog i psycholog szkolny, pedagog specjalny:

prowadza diagnoze $rodowiska wychowawczego i udzielajg uczniom wsparcia

psychologiczno-pedagogicznego,
wspierajg uczniow w kryzysach psychicznych i sytuacjach trudnych,

wspolipracuja z rodzicami i nauczycielami w zakresie pomocy psychologiczno-

pedagogiczne;,
organizujg warsztaty profilaktyczne i psychoedukacyjne,

koordynuja wspotprace szkoly =z poradniami, instytucjami 1 organizacjami

wspierajacymi mtodziez.

Rodzice:

uczestniczg w diagnozie 1 realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego,

wspotpracuja z wychowawcami 1 nauczycielami w zakresie wspierania rozwoju

ucznia,
dbaja o bezpieczenstwo, higien¢ cyfrowa i sposob spedzania czasu wolnego dzieci,

wspierajg dzialania szkoty w obszarze wolontariatu 1 inicjatyw edukacyjnych.

Samorzad Uczniowski:

wspottworzy zycie kulturalne, sportowe i spoteczne szkoty,

bierze udziat w diagnozie potrzeb uczniéw i planowaniu dzialan profilaktycznych,
prowadzi akcje pomocowe, wolontariat i inicjatywy prospoleczne,

reprezentuje postawy i potrzeby uczniow wobec nauczycieli i dyrekcji,

promuje zasady demokracji, samorzadnos$ci i odpowiedzialnosci obywatelskie;j.
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12. Cele szczegolowe programu wychowawczo-profilaktycznego

Sfera fizyczna

e zajgcia poswigcone zdrowemu stylowi zycia i profilaktyce uzaleznien,

e uczniowie potrafig wskaza¢ zalezno$ci migedzy aktywnoscia fizyczna, odzywianiem a

zdrowiem psychicznym,

e organizacja cyklicznych wydarzen prozdrowotnych (np. Dzienh Zdrowia, Dzien

Sportu),
o zwigkszenie udzialu uczniéw w zajeciach sportowych i rekreacyjnych,

e szkolenia dla uczniéw 1 rodzicow nt. uzaleznien od substancji psychoaktywnych,
dopalaczy, suplementow i energii napojow.
Sfera psychiczna
o przeprowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych w kazdej klasie nt. radzenia sobie ze

stresem, budowania odpornosci psychicznej i1 higieny cyfrowej,

e uczniowie potrafia wskaza¢ konstruktywne sposoby radzenia sobie z trudno$ciami i

stresujacymi sytuacjami,

e utworzenie  systemu  wsparcia  kryzysowego —  szybka  interwencja

pedagoga/psychologa w sytuacjach kryzysowych,

e uczniowie uczestnicza przynajmniej raz w roku w spotkaniach/warsztatach nt.

wsparcia psychicznego mlodziezy,

e propagowanie §wiadomego i bezpiecznego korzystania z mediow spotecznosciowych

oraz ograniczania czasu ekranowego.
Sfera spoleczna

o przeprowadzenie zaj¢¢ integracyjnych w klasach I w pierwszym miesigcu nauki,
e uczniowie przestrzegajg szkolnych norm 1 zasad w kazdym roku szkolnym,

e wprowadzenie programow réwiesniczych (np. mediatorzy klasowi, liderzy

pozytywnych dziatan),

e uczniowie angazujg si¢ w dziatalno§¢ Samorzadu Uczniowskiego, wolontariat lub inne

inicjatywy spoteczne,
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przeprowadzenie co najmniej jednej akcji obywatelskiej 1 jednej akcji charytatywnej w

kazdym roku szkolnym,

warsztaty nt. praw czlowieka, demokracji i odpowiedzialnosci obywatelskie;.

Sfera aksjologiczna

do konca wrzesnia kazdego roku wychowawcy zapoznaja uczniow i rodzicow z

systemem wartos$ci przyjetym w koncepcji pracy szkoty,
uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony oraz sposoby ich rozwijania,

uczniowie deklaruja postawe szacunku wobec drugiego cztowieka, tolerancji i

akceptacji r6znorodnosci,

realizacja projektow ekologicznych i obywatelskich w kazdej klasie (np. akcja

proekologiczna, debata, konkurs),

zajgcia nt. etycznego korzystania z nowych technologii i sztucznej inteligencji

13. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu ma na celu ocen¢ skutecznosci dziatah wychowawczych i

profilaktycznych oraz dostosowanie ich do aktualnych potrzeb ucznidw, rodzicéw i

nauczycieli. Jest prowadzona systematycznie — zar6wno w ujeciu rocznym, jak i cyklicznym

(na zakonczenie cyklu ksztatcenia).

Cele ewaluacji

okreslenie stopnia realizacji zalozonych celéw wychowawczych 1 profilaktycznych,

ocena efektow dziatah w zakresie zdrowia psychicznego, bezpieczenstwa, higieny

cyfrowej, aktywnosci fizycznej, postaw obywatelskich i proekologicznych,
identyfikacja obszarow wymagajacych wzmocnienia i zmian,

dostosowanie dziatan szkoly do kierunkow polityki o§wiatowej panstwa i1 diagnozy

srodowiska szkolnego.

Zakres i czestotliwos¢ ewaluacji

coroczna ewaluacja — przeprowadzana na zakonczenie roku szkolnego, obejmuje

badania ucznidéw, rodzicoéw i nauczycieli,

ewaluacja piecioletnia — podsumowujaca caty cykl ksztatcenia, poréwnujaca wyniki

diagnoz klas pierwszych i koncowych,
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e polroczne raporty czastkowe — dotyczace frekwencji, bezpieczenstwa, dobrostanu i

klimatu szkoty, prezentowane Radzie Pedagogicznej i Radzie Rodzicow.
Metody i narzedzia ewaluacji

o ankiety dla ucznidow, rodzicéw i nauczycieli (w tym krotkie ankiety klimatu szkoty,

dobrostanu psychicznego 1 higieny cyfrowej),
o obserwacja zachowan uczniéw w klasie i na przerwach,

o analiza dokumentacji szkolnej (frekwencja, osiggniecia, interwencje wychowawcze,

przypadki kryzysowe),
o wywiady i grupy fokusowe z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

analiza dziatan Samorzadu Uczniowskiego, wolontariatu i aktywnosci spotecznych.

Realizatorzy i odbiorcy

e ewaluacj¢ prowadza nauczyciele, wychowawcy, pedagog i psycholog szkolny,

o wyniki analizuje powolany przez dyrektora zespot ds. ewaluacji programu,

o raporty przedstawiane s3 Radzie Pedagogicznej, Radzie RodzicoOw oraz Samorzadowi
Uczniowskiemu.

Procedura modyfikacji programu

Whnioski z ewaluacji stluzg do aktualizacji programu na kolejny rok szkolny. Zmiany
wprowadza zesp6l powolany przez dyrektora szkoty, po konsultacjach z Radg Pedagogiczna,

Radg Rodzicow i Samorzadem Uczniowskim.
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14. Metody i narzedzia ewaluacyjne

Ankiety

coroczne ankiety diagnozujgce potrzeby ucznidw, rodzicow i nauczycieli w zakresie
bezpieczenstwa, zdrowia psychicznego, higieny cyfrowej, relacji rowiesniczych i

klimatu szkoty,

ankiety w klasach pierwszych (diagnoza poczatkowa) i klasach koncowych

(porownanie efektow),

krétkie ankiety ewaluacyjne po kazdej wigkszej akcji wychowawczej lub

profilaktycznej (stopien satysfakcji, poczucie bezpieczenstwa, przydatnos¢ tresci).

Obserwacja

systematyczna obserwacja uczniow przez wychowawcow, nauczycieli dyzurujacych i

pedagoga szkolnego,
analiza zachowan w czasie zaj¢€ 1 przerw,
w razie potrzeby wykorzystanie danych z monitoringu wewnetrznego szkoty,

dokumentowanie obserwacji w dziennikach lekcyjnych i dzienniku pedagoga.

Grupy fokusowe i wywiady

coroczne spotkania z rodzicami, uczniami i nauczycielami w formie grup

dyskusyjnych,

analiza opinii $rodowiska szkolnego nt. skuteczno$ci dzialan wychowawczych i

profilaktycznych,

wykorzystanie wynikow grup fokusowych do planowania dziatan na kolejny rok

szkolny.

Analiza dokumentacji

analiza frekwencji, ocen, zachowan 1 interwencji wychowawczych,

dokumentacja rozméw z rodzicami, notatki pedagoga i psychologa,
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analiza przypadkow kryzysowych i podjetych dziatan pomocowych.

15. Gromadzenie i analiza danych ewaluacyjnych

za gromadzenie danych odpowiedzialni s3 wychowawcy klas, pedagog i psycholog

szkolny,

dane zrodlowe (ankiety, obserwacje, dokumentacja) sg przekazywane do pedagoga

szkolnego,
analiza dokonywana jest wspolnie przez zespot powotany przez dyrektora,

wyniki przedstawiane sg Radzie Pedagogicznej, Radzie Rodzicéw 1 Samorzadowi

Uczniowskiemu,

wnioski z analizy sg podstawa do modyfikacji programu na kolejny rok szkolny.

16. Modyfikacja programu wychowawczo-profilaktycznego

modyfikacja programu odbywa si¢ co roku na podstawie wnioskéw z ewaluacji,
odpowiedzialny za zmiany jest zesp6t ds. ewaluacji powotany przez dyrektora,

wprowadzane modyfikacje uwzgledniaja: wyniki diagnozy, priorytety polityki
oswiatowe] panstwa, potrzeby ucznidw i rodzicOw oraz zmieniajace si¢ wyzwania

spoteczne (np. zdrowie psychiczne, bezpieczenstwo cyfrowe, nowe formy uzaleznien),

zmodyfikowany program jest uchwalany w porozumieniu z Radg Pedagogiczng i Rada

Rodzicow.
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