TECHNIKUM MECHANICZNO - ELEKTRYCZNE
im. Nikoli w Chorzowie

l. Harmonogram dziatan wychowawczych i profilaktycznych na rok szkolny 2021/2022
0OSOBY
ZADANIA DO REALIACII FORMY REALIACIJI KLASA TERMIN
ODPOWIEDZIALNE
DOJRZALOSC FIZYCZNA

Rozpoznanie mozliwosci Przeprowadzanie w

fizycznych, stanu zdrowia klasach diagnoz i

uczniow ankiet wstepnych, Pedagog szkolny,
obserwacje podczas wychowawcy,
biezacej pracy oraz nauczyciele
zaje¢ integracyjnych, uczacy, higienistka
konsultacje z szkolna
rodzicami, analiza 1 X
opinii i orzeczen z
poradni
psychologiczno-
pedagogicznej
dostarczonych do
szkoty

Ksztattowanie nawykow Zajecia w czasie lekcji

prozdrowotnych w zakresie wychowaweczych,

zdrowia somatycznego zajecia wychowania Wychowawcy klas,
. . . 1 Caty rok .
fizycznego, biologii, nauczyciele
wychowania do zycia
w rodzinie.
Realizacja programoéw
,Znamie, znam jel!”,
,WZW nadal grozne” 1 Caty rok Nauczyciel biologii
i ,Wybierz zycie —
pierwszy krok”

Promowanie zdrowego stylu | Lekcje wychowania Nauczyciele

zycia przez sport fizycznego i sportowe 1-4 Caty rok wychowania
zajecia pozalekcyjne fizycznego
Organizacja dni Dyrektor,
sportu, udziat uczniéw 14 Caty rok nauczycielle
w zawodach wychowania
sportowych fizycznego




Ksztattowanie nawykéw
prozdrowotnych —
przeciwdziatanie HIV/AIDS

Pogadanki w zakresie
zapobiegania
HIV/AIDS

Wychowawcy,
higienistka szkolna

DOJRZALOSC PSYCHICZNA

Rozpoznanie mozliwosci,
uzdolnien i zainteresowan
uczniow

Przeprowadzanie

w  klasach diagnoz
i ankiet wstepnych,
obserwacje  podczas
biezgcej pracy oraz
zajec integracyjnych

Pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele uczacy

Przeprowadzenie
badania inteligencji
wielorakiej

Pedagog szkolny

Rozwijanie zainteresowan

i zdolnosci ucznidw,
budowanie poczucia wtasnej
wartosci

Przygotowanie
propozycji zajec¢
dodatkowych w
zespotach
przedmiotowych,
prowadzenie zajeé
pozalekcyjnych, két
zainteresowan,
warsztatow,
konkursow, wyjscia
do muzeum, teatru,
na wystawy, udziat w
zyciu kulturalnym
miasta,
przygotowanie
programow
artystycznych na
uroczystosci szkolne,
prezentowanie
talentéw na forum
szkoty

1-4

Caty rok

Dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele
uczacy, pedagog
szkolny

Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych
uzdolnien

Udziat uczniéw w XII
Chorzowskim
Festiwalu Nauki

1-4

Dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele




Poznawanie swoich
mocnych i stabych
stron. Udzielanie
uczniom informacji

14 Calv rok Wychowawcy,
&ni - aty ro
zwrotnych odnosnie Y nauczyciele
ich osiggnied
i postepdéw
Udziat uczniéw
w konkursach
technicznych )
] ) Nauczyciele
wymagajacych Zgodnie z o
) 1-4 . . przedmiotéw
nowych pomystéw terminami
. L zawodowych
i rozwigzan (Konkurs
Mtody Mechatronik,
Dzien Patrona Szkoty)
Udziat ucznidéw w o
. - Nauczyciele jezyka
konkursach twadrczosci )
. o polskiego,
literackiej i . )
. Zgodnie z nauczyciele
Ksztattowanie postawy artystycznej (Ztota 1-4 N .
terminami wychowania
tworczej Chryzantema, .
. fizycznego,
Konfrontacje Taneczne
. wychowawcy klas
itp.)
Panorama Klas
(prezentacje Wszyscy
przygotowywane uczniowie,
wychowawcy klas,
przez klasy na zadany 1-4 Caty rok Y / Y
temat) i inne imprezy opiekun
szkolne samorzadu
szkolnego
Opracowywanie
wspdlnie przez klasy .
) B Zgodnie z
wystepow z okazji Wychowawcy klas,
L. 1-4 kalendarzem L.
uroczystosci L. uczniowie
. uroczystosci
szkolnych, dnia
Ksztattowanie umiejetnosci maturzysty i innych.
samodzielnego formutowania i -
o i Lekcje wychowawcze
wyrazania sgdéw ] .
w formie dyskusji,
Wychowawcy,
rozmowy 1-4 Caty rok .
nauczyciele

indywidualne
Z uczniami




Podnoszenie efektéw
ksztatcenia poprzez
uswiadamianie wagi edukacji
i wynikéw egzaminéw
zewnetrznych

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej
tematyce, szkolne
konkursy z nagrodami
za najwyzszg Srednig,
postep w nauce

i najlepsza frekwencje
(nagroda dyrektora)

1-4

Caty rok

Dyrektor,
wychowawcy,
Samorzad Szkolny

Wprowadzanie

na lekcjach
powtdrzeniowych

z poszczegolnych
przedmiotdow réznych
technik uczenia sie i
zapamietywania oraz
organizacji materiatu
powtdrzeniowego (do
egzaminow)

1-4

Caty rok

Nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotow

Udziat uczniow w
projekcie ,, Technikum
Mechaniczno-
Elektryczne im. N.
Tesli w Chorzowie
kuznig kompetencji
zawodowych”

1-4

Caty rok

Nauczyciele
prowadzacy
zajecia, uczniowie

Uczenie planowania i dobrej
organizacji wtasnej pracy

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej
tematyce, praktyczne
sposoby zarzadzania
czasem - warsztaty

1-2

Wychowawcy

Spotkania
indywidualne

z uczniami, ktérzy
maja w tym zakresie
trudnosci

1-4

Caty rok

Wychowawcy,

pedagog szkolny

Uczenie sposobdw wyrazania
wtasnych emocji i radzenia
sobie ze stresem

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej
tematyce

Xl

Wychowawcy




Warsztaty dla
uczniow, ktérzy maja

. 1-4 Caty rok Pedagog szkolny
w tym zakresie
trudnosci
Ksztattowanie nawykéw Niebezpieczeristwa
prozdrowotnych w zakresie zwigzane z
zdrowia psychicznego — naduzywaniem
uzaleznienia behawioralne komputera, Internetu, , | Wychowawcy,
5 sem.
telefondw pedagog szkolny
komoérkowych —
warsztaty
Przeciwdziatanie sytuacjom i Lekcje wychowawcze
zachowaniom ryzykownym, w | dotyczgce skutkow Wychowawcy klas,
tym korzystaniu ze srodkéw natogu nikotynowego 3-4 Xl pedagog szkolny
psychoaktywnych (lekarstw i sposobdw rzucania (materiaty)
bez wskazan lekarskich, palenia
papieroséw, alkoholu i — :
narkotykéw) oraz Zajecia profilaktyczne:
zachowaniom o znamionach program
rekomendowany 1 X-XI Pedagog szkolny
przemocy EPSILON
Elementy
bezpiecznego
poruszania sie w
Internecie i .
) . Nauczyciele
zapobiegania L,
1-2 Caty rok przedmiotéw

zagrozeniom
zwigzanym z
postugiwaniem sie
narzedziami
technologii
informacyjnej

informatycznych




Pogadanki na temat
profilaktyki uzaleznien
i przemocy
realizowane w czasie
lekcji wychowawczych

Zgodnie z
harmonogramem
lekcji
wychowawczych

Wychowawcy

DOJRZALOSC SPOLECZNA

Ksztattowanie umiejetnosci
rozwigzywania probleméw bez
uzycia sity w atmosferze
tolerancji, integracja klasowa

Wyjazd integracyjny

Wychowawcy,
pedagog szkolny,
Samorzad Szkolny

Wdrozenie programu
BLIZEJ, realizacja zaje¢
zgodnie ze
scenariuszem
programu w tym
zajecia dotyczace
mechanizmoéw
grupowych

IX-1

Wychowawcy klas,
pedagog szkolny

Ksztattowanie przekonania o
spotecznym wymiarze istnienia
osoby ludzkiej, a takze o
spotecznym aspekcie bycia
uczniem szkoty

Omowienie zasad,
statutu szkoty

i regulaminow
szkolnych, lekcje
wychowawcze
poswiecone tej
tematyce

1-2

Wychowawcy klas




Uczenie dziatania
zespotowego, tworzenia
klimatu dialogu

i efektywnej wspétpracy,
umiejetnosci stuchania innych

Lekcje wychowawcze z
zakresu komunikacji,
pracy w zespole,
funkcjonowania wsrod
innych, analizy sytuacji

Wychowawcy klas,

i rozumienia ich pogladéw. problemowych i Nauczyciel
S 1-4 Caty rok o L.
mozliwosci ich przedsiebiorczosci
konstruktywnego
rozwigzywania
Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory
Uczenie zasad samorzadnosci samorzgdow
i demokragji klasowych, biezaca Opiekun
i Samorzadu
kontrola ich 1-4 Caty rok q
dziatalnoéci, wybory Szkolnego,
opiekuna samorzadu Dyrekcja
uczniowskiego
Przypominanie zasad
etycznego korzystania .
] Nauczyciele
z narzedzi L
. przedmiotow
internetowych oraz .
. 1-4 Caty rok informatycznych,
brania
. L. wychowawcy,
odpowiedzialnosci za
L . pedagog szkolny
tresci zamieszczane w
Internecie
Udziat uczniow w
projekcie ,,Technikum
Mechaniczno-
Elektryczne im. N. Nauczyciele
Tesli w Chorzowie 1-4 Caty rok prowadzacy
kuznig kompetencji zajecia

zawodowych” —
trening
interpersonalny




Dbatos¢ o
przestrzeganie zasad
obowigzujgcych w
szkole (w tym zasad
bezpieczenstwa) i

Wychowawcy,
nauczyciele,

wycigganie 1-4 Caty rok pedagog sz!<o|ny,
B . dyrekcja
konsekwencji zgodnie
z zapisami szkolnego
Statutu
Doskonalenie kultury bycia.
Przypominanie zasad
wspotzycia
spotecznego oraz
Wszyscy
kulturalnego 1-4 )
. . Caty rok pracownicy szkoty
zachowania w réznych
sytuacjach
spotecznych
Ksztattowanie postawy Udziat w akgji
szacunku wobec Srodowiska sprzatanie Swiata,
naturalnego. udziat w akcjach Wychowawcy,
charytatywnych na 1-4 Caty rok nauczyciele,
rzecz zwierzat, Samorzad Szkolny
wycieczki
krajoznawcze
Ksztattowanie aktywnej Lekcje dotyczace
postawy wobec przysztej pracy | poszukiwania pracy,
zawodowej oraz wymagan analizy ofert, nauka
rynku pracy. Wspodtpraca wypetniania
z Urzedem Pracy oraz innymi dokumentéw Nauczyciel
instytucjami w celu uzyskania zwigzanych przedsigbiorczosci,
informacji o sytuacji na z podjeciem pracy doradca
lokalnym rynku pracy zawodowej, zawodowy,
przygotowanie nauczyciele
do rozmowy 5.3 x| odpowiedzialni za

kwalifikacyjnej przed
podjeciem pracy,
wypetnianie
dokumentacji
zwigzanej z
odbywanymi
praktykami
zawodowymi i stazami

realizacje
projektéw praktyk
zagranicznych i
organizacje
praktyk
zawodowych




Udziat w warsztatach
i wyjsciach do firm
i na uczelnie wyzsze

, ] Dyrektor,
w ramach wspétpracy Zgodnie z .
L L nauczyciele
z tymi instytucjami, 1-4 harmonogramem L,
. , przedmiotéw
spotkania wspotpracy
- . zawodowych
z przedsiebiorcami
dotyczace realiow
rynku pracy
Udziat uczniow w
projekcie ,,Technikum
Mechaniczno-
Elek.tryczne im. N Nauczyciele
Tesll'w Chorzowie ) 1-4 Caty rok prowadzacy
kuznig kompetencji zajecia
zawodowych” —
doradztwo zawodowe
Spotkania z policjg i Nauczyciele
prawnikami odnosnie przedmiotéw
odpowiedzialnosci zawodowych
karnej oséb nieletnich .
. . nauczyciele
i petnoletnich, 4
profilaktyka podstaw
Ksztattowanie postawy przestepczoéci w przedsiebiorczosci,
szacunku wobec Internecie, 1-4 Caty rok podejmowania i
obowigzujgcego prawa zapoznawanie ze prowadzenia
zmianami prawnymi, dziatalnoéci
prawo spadkowe i gospodarcze,
prawo pracy wychowania do
zycia w rodzinie,
pedagog szkolny
Ustalanie z rodzicami
zasad
usprawiedliwiania
nieobecnosci na
Systematyczne monitorowanie zajeuach,“anallz.a’ . Dyrektor,

" . frekwencji uczniéw i .
frekwencji uczniéw na 1-4 Caty rok nauczyciele
zajeciach lekcyjnych. systematyczne ; h

informowanie I wychowawcy

Zwiekszenie wspotpracy
z rodzicami w zakresie kontroli
obowigzku szkolnego

rodzicédw o absencji
uczniow, wywiaddéwki,
dni otwarte,
indywidualne
spotkania z rodzicami




Spotkania
indywidualne z
rodzicami i uczniami
odnosnie absencji
szkolnej, ustalanie
przyczyn i form
wsparcia

1-4

Caty rok

Pedagog szkolny

Wspieranie rodzicow w ich
dziataniach wychowawczych

Pogadanka na temat
skutkow przemocy
rowiesnicze;j i
domowej oraz
sposobdéw reagowania
w sytuacji przemocy

Rodzice
klas 2

Wychowawcy klas,
pedagog szkolny

Informowanie
rodzicow o wynikach
prowadzonych badan
wynikéw nauczania,
ewaluacji
wewnetrznych, ankiet,
wynikach egzaminéw
zewnetrznych (w tym
egzamindw probnych)

Rodzice
klas 1-4

Caty rok szkolny

Wychowawcy klas

Wsparcie
psychologiczno-
pedagogiczne tych
rodzicow ktorzy
zgtaszajg sie po pomoc
w zwigzku z
trudnosciami w relacji
z whasnymi dzie¢mi

1-4

Caty rok

Pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele,
dyrektor

Ksztattowanie samodzielnosci,
zaradnosci w réznych
sytuacjach zyciowych i
przygotowanie do dorostego
zycia

Pogadanki z zakresu
savoir-vivre’u oraz
radzenia sobie

w sprawach dnia
codziennego osoby
dorostej,
uczestniczenie

w wydarzeniach
kulturalnych,
wyjsciach,
wycieczkach, uczenie
samodzielnosci w
nowych sytuacjach

Caty rok

Wychowawcy klas

Praktyki zawodowe,
zajeciaz
pracownikami firm
wspotpracujgcymi
ze szkotg, udziat

w targach
zawodowych

2-4

Caty rok

Nauczyciele
przedmiotow
zawodowych,
wychowawcy,
opiekunowie

praktyk

10




DOJRZALOSC DUCHOWO-AKSJOLOGICZNA

Indywidualne
spotkania z uczniami,
wspieranie ich

Pedagog szkolny,

rozwoju poprzez 1-4 Caty rok wychowawcy,
do autorefleksji
L L. Informacje zwrotne
Nabywanie swiadomosci o
. podczas oceniania
wtasnych stabych i mocnych . L,
. obowigzkowych zajec
stron, ksztattowanie .
o . edukacyjnych
samoakceptacji i budowanie . ] L
. . L. i w czasie zajec
poczucia wtasnej wartosci . .
realizowanych Nauczyciele
w ramach projektu 1-4 Caty rok prowadzacy
projekcie ,, Technikum zajecia
Mechaniczno-
Elektryczne im. N.
Tesli w Chorzowie
kuznig kompetencji
zawodowych”
Rozmawianie z
uczniami o ich
Wzmacnianie poczucia wiasnej | sukcesach, wspieranie
wartoéci uczniéw, podkreélanie | w rozwoju, docenianie Wychowawcy klas,
pozytywnych dos$wiadczen osiggniec w czasie 1-4 Caty rok nauczyciele
zyciowych, pomagajacych !ekql wychoyvz?wczych
mtodym ludziom uksztattowaé W cz.a5|e zajee
) - lekcyjnych
pozytywng tozsamos¢
Budowanie poczucia Rozpowszechnianie
przynaleznosci do spotecznosci | wsrdd spotecznosci
szkolnej i tozsamosci szkolnej i lokalnej
regionalnej, narodowej. !:)oprzez strony Wychowawey Klas,
internetowe szkoty 1-4 Caty rok

informacji o sukcesach
uczniow osigganych
zaréwno w nauce jak

i zwigzanych z ich
zainteresowaniami

nauczyciele

11




Aktualizacja tematyki
gablot i witryn na
korytarzach
uwzgledniajaca
aktualne rocznice oraz
tematyke patriotyczna

: reglonalnq,‘ Nauczyciele
eksponowanie 1.4 Cat K szkol dmiots
sylwetek wybitnych aty rok szkolny przedmiotow
Polakéw humanistycznych
propagowanie ich
osiggnieé, sukceséw i
wynalazkow,
organizowanie
akademii z okazji
odzyskania przez
Polske niepodlegtosci.
Odwiedzanie Muzedw . Wychowawcy,
Narodowych Zgodnie z )

. Nauczyciele
upamietniajgcych 1-4 harmonogramem dmiotd
wazne wydarzenia dla wycieczek przedmiotow
historii Polski i ogolnoksztatcgcych
regionu.
Przypominanie
wartosci waznych dla
spotecznosci szkolnej Wychowawcy,
zawartych w Statucie nauczyciele,

. . 1-4 Caty rok

Szkoty i sylwetki pedagog szkolny,
absolwenta jako celu dyrekcja
wychowawczego,
do ktorego zmierzamy
Udziat
w uroczystosciach Zgodnie z Wychowawcy klas,
panstwowych 1-4 kalendarzem nauczyciele,

i szkolnych, w tym
Dniu Patrona Szkoty

uroczystosci

dyrekcja
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